Medaile z MS je muij sen

Je tomu osm let, co ziskal na juniorském
MS v Cechach dvé zlaté medaile. Letos
ma opét v domacich terénech sanci za-
psat se do historie ¢eského OB. Michal
Smola véFi ve splnéni svého snu.

(pokrac. nastr. 2)

Olomouc

je skvélé misto pro sprint
Norsky reprezentant @ystein Kvaal
@sterbg je mozna znamy i diky svému
mirné komplikovanému jménu, nicmé-
né pozornost si zaslouzi jisté i svymi vy-
sledky, zejména ve sprintu. Na medaili
z MS sice stale ceka, ale v Aichi pred tie-
mi lety ji byl jiz hodné blizko, kdyz skon-
cil ¢tvrty. Docka se letos?

(pokrac. na str. 3)

Novacci

v Ceské reprezentaci

Cesky tym pro MS 2008 ¢ita tii reprezen-
tacni novacky. Nebude jisté bez zajima-
vosti zeptat se na jejich dojmy a oceka-
vani vstric jejich velké premiére.

(pokrac. na str. 5)

Bylo toho hodné...

Mistrovstvi svéta je tu, tak jsme na jeho
pocatku, v momenté, kdy si myslel, ze
uz bude vie zafizeno, polozili par otazek
technickému rediteli, Davidu Alesovi.

(pokrac. nastr. 7)
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(pokrac. ze str. 1)

Medaile z MS je miij sen
Michale, pred rokem ti k vysnéné medaili z MS
chybély na klasice necelé dvé minuty, o rok
drive v Ddnsku to bylo dokonce jen 37 vtefin.
Verrs, ze by to mohlo tady v Olomouci konec-
né dopadnout?

Jasné, ze véfim. Pokud mi to ten den sed-
ne. Medaile z MS je takovy mQj sen, jedna
z véci, ktera mi dava chut a motivaci tré-
novat.

Zmeénila se za ty dva roky néjak tvoje pfiprava?
A doslo za tu dobu ke zméné ve vykonnosti
svétové spicky?

Priprava se nijak moc nezménila. Jen tré-
nuju vic a diky tréninkovému tymu, ktery
vznikl ve Zling, kde ziji, mam kazdy tyden
k dispozici nékolik nachystanych mapo-
vych tréninkd. Dfiv jsem si vétSinu trénin-
kl chystal sam a v lese nebyly roznesené
lampiony, béhal jsem jen na objekty.
Vykonnost svétové 3picky si netroufdm
hodnotit, hlavni srovnani pfijde az v Olo-
mouci.

Co bude potreba pristi sobotu udélat pro
to, aby ses mohl se svymi fanousky radovat
z Uspéchu na klasické trati? Jaky by ten zdvod
podle tebe mohl byt?

Hlavné to bude chtit zvlddnout psychicky
tlak, ktery bude diky domacimu prostre-
di jesté vétsi nez obvykle. Vyhovovalo by
mi, kdyby byla klasika opravdu dlouhd
a extrémni, letos jsem hodné zapracoval
na vytrvalosti. Tak doufam, Ze ¢as vitéze
bude alesporn 100 minut.

Kdo myslis, Ze bude patfit na klasice mezi
hlavni favority?

Budou to nejspis stélice klasické trati jako
Chramov, Lauenstein. Letos navic bézi kla-
siku i Wingstedst, dle vitéz ME Cvetkov.

Kromé klasiky mds urcité ambice na medai-
lovy vykon také se Stafetovym tymem. Nékoli-
krdt jste méli trosku smdly na dobéhu, tak ted
by to mohlo vyjit, ne?

No uz by mohlo. Hlavné na mistrovstvi
Evropy jsme byli dvakrat tésné za medaili.
Mame trochu problém, Ze nemame finis-
mana, ktery by byl schopny pro nés zavod
rozhodnout v poslednich metrech.

Vekovy pramer Stafety Prochdzka-Dlabaja-
-Smola je lehce pres 25 let. Nemyslis, Zze vdm
jesté chybi zkusenosti?

Na prvnim Useku podava Jan jeden skvély
vykon za druhym. V8ichni mu véfime, ze to
zopakuje i na MS. Neni jesté jisté, kdo pobé-
zi posledni Usek, ale jak Tomas, tak i ja s nim
mnoho zkusenosti nemame. Pokud bych fi-
nisoval ja, tak vim, Ze nesmim nic nechavat
na finis, ale rozhodnout uz v lese, bézet to
v podstaté jako individuaIni zavod.

Pred osmi lety jsi na juniorském MS v Cechdch
ziskal dvé zlaté medaile. Myslfs, Ze i letos bude
pro tebe a ostatni borce z ceského tymu zna-
lost domdciho terénu zdkladem vynikajicich
vysledkd?

Znalost terénu bude urcité vyhodou. Te-
rény v okoli Zlina jsou velice podobné ze-
jména terénu pro klasickou trat a najdou

foto: Jan Kocbach
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se i terény podobné kratké
trati. Na druhou stranu si myslim, Ze
vyhoda domiciho prostredi letos nebude
tak znét, jako tomu bylo v juniorech.V do-
spélych maji vsichni vice zkusenosti s riiz-
nymi typy terén( a jsou tak schopni podat
$pickovy vykon v podstaté kdekoliv.

Ze zmiriovaného JMS mi v hlavé utkvéla jed-
na tvoje hldska. Na otdzku, co budes délat
den pred sampiondtem, jsi odpovédél, Ze pu-
jdes na koncert Rachotu lebek. Co budes délat
letos?

Letos zadny dobry koncert neni, tak asi
budu doma. Tésim se, ze se podivdm na
Golden league a Tour de France, pak mam
vzdycky chut vydat ze sebe maximum.

A otdzka na zaver, jak se pred ddleZitym zdvo-
dem zarucené dostanes do pohody?

Rad si poslechnu néjakou motivaéni mu-
ziku. Jesté si urcité sestavim néjaky speci-
alni motivacéni vybér pro letosni MS.

Diky za tvé odpovédi
Ptal se Petr Zaloudek
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(pokrac. ze str. 1)

Olomouc

je skvélé misto pro sprint
Jak jsi stravil posledni tyden pred MS - ke konci
cervna jsi skoncil s ndrocnym tréninkem, tak-
Ze od té doby se snaZis jen doladovat formu
obcasnymilehkymi tréninky, hranim catching
features, studovdnim ceskych o-map a prohli-
Zenim turistického pravodce...?

Na zac¢atku ¢ervna jsem mél po Mistrovstvi
Evropy odpocinkovy tyden, po kterém na-
sledovaly tfi tydny s nékolika zavody a na-
ro¢nymi intervalovymi tréninky. Posledni
tyden pred MS nebéham nic naro¢ného,
pouze jeden kratdi intervalovy trénink.
Ted' uzZ je prace za mnou a uz se snazim
spi$ moc nepfemyslet o orientdku.

Nominoval jsi se na sprint a stafety. Pohled
do tvych vysledki z predeslych MS ukazuje, ze
nejlepsich vysledkd jsi dosdhl prdvé v téchto
disciplindch. Povazujes se tedy za specialistu na
sprint a Stafety nebo ti vyhovuje vsechno, jen
prosté mds z MS lepsi vysledky prdvé z tohoto?
Od té doby, co jsem se v roce 2004 zucast-
nil svého prvniho MS, povazuji sprint za
svoji hlavni trat. Mam ale rad i ostatni dis-
cipliny, pfedevsim stafety, diky hromadné-
mu startu. Takze se svou nominaci pouze
na sprint a Stafety jsem velmi spokojen.

Takze jsi predpoklddal svoji nominaci na tyto
discipliny a uz jsi na né zameéril svij trénink,
napfiklad zacilenim vice na rychlost nez na
vytrvalost? A zahrnul jsi do tréninku i néco pri-
mo kvdli ceskym teréndim?

Jak uz jsem zminil, na sprint se zaméruji
jiz delSi dobu. Letos jsem ale trénoval také
na klasiku a na stafety, takze na discipliny,
které pobézim, se citim dobfre pfipraven.
V poslednich letech jsem bézel mnoho
sprintG na rliznych mistech a myslim, Ze
Olomouc je skvélé misto pro sprint na MS.
Vytrvalost je nejdulezitéjsi fyzicky faktor
ve véech disciplindch, ale zafazuji i trénin-
ky na rychlost, abych byl jesté rychlejsi.

Jisté jsi s norskym tymem navstivil ceské lesy
uzZ mnohokrdt. Jaké z nich mds pocity. Je néco,
7 ¢eho zde mds respekt?

foto: Jan ocbach

V Cesku jsem byl nékolikrat, p¥i G&asti
na JMS, PWT, Euromeetingu a ted tedy
MS, takze se tu citim celkem jisty a néjak
zvlast se ho neobavam, i kdyz je velice od-
lisny od vétsiny nasich terén( v Norsku.

Jsi i ¢clenem norské reprezentace v LOBu (Ly-
zarsky orientacni béh) — délal jsi vzdy zdroveri
OB a LOB na vrcholné urovni?

foto: Tom Novdk
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Hvézdny par
provazi smula
Svédsky hvézdny par Lena Eliasson +
David Andersson provazi letos oprav-
du porddna smula - nakonec nebude
na MS startovat ani David. Celé jaro
mél problémy s achilovkou, ted navic
onemocnél. Svédim tim vypadl jeden
predpokladany ¢len stafety.

Mapy pro MS

V utery 1. 7. byl dokoncen tisk map pro
Mistrovstvi svéta. Tisk, ktery zajistuje praz-
ska tiskarna Zaket, probihal nadvakrat,
nejprve byl technologii CMYK natistén
ramecek a reklamy a néasledné samotna
mapa offsetem v péti barvach dle IOF.
Pro Mistrovstvi svéta samotné bylo vy-
dano 17 rlznych map (zavodni, mode-
lové, ,zahfivaci” prostory pred startem)
a od kazdé zhruba 4 000 vytisk(. Pro
Orienteering Festival bude nasledovat
Sest map a navrch jesté dvé doprovodné
mapky aredlu v Nerediné a pro propa-
gacni zavod Gigasportu, ktery se usku-
tecni ve stredu 16. 7. odpoledne u olo-
mouckého Obchodniho centra Hana.
Od téchto bude vie po zhruba 2 000
kusech. Celkem se tedy jedna o zhruba
85 tisic kusi map! Mapy, které jsou sku-
tecné pouzity pro zavody MS, jsou jesté
v Olomouci zabaleny do mapnikd, coz
zajisti technicky usek ve spolupraci se
stavitelem.
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V juniorech a prvni roky v dospélych obo-
ji, v roce 2004 jsem se na MS jak v OB, tak
v LOB umistil v prvni $estce. Poté jsem se
par let prestal tolik zamérovat na LOB,
jenze vysledky v orientdku se nijak zvlast
nezlepsily a LOBy mi chybély. Takze minu-
ly rok jsem se vratil do reprezentace LOB,
ale doufam, ze mi to prospéje i v sezdné
OB. Kdyz zavodite ve dvou sportech, je
dllezité umét se rozhodnout, co je to
hlavni a umét si vybrat, kterych zavodi se
zucastnit.

Takze jak vypadd tvij bézecky trénink béhem
zimy? Je tedy lyZovdni prioritou?
-V zimé lyzuji skoro kazdy den, ale vétsi-
nu dnd se snazim i béhat. Kdyz jsem v zi-
mé doma, nebéham tolik hodin, ale spis$
se zaméruji na kvalitu béhu. Kazdy tyden
béham Useky na draze a také se snazim
chodit mapové tréninky ve vysoké rych-
losti. V zimé mnoho cestuji jak na zavo-
dy v LOB, tak na soustifedéni. LOBy jsou
perfektni trénink pro orientak, zvlast pro
sprint. Béhem zimy byvam také na sou-
stfedénich v jizni Evropé, kde se vénuji
vice orientdku. Tento druh kombinace
mezi lyzovanim a béhanim v zi-
mé mi vyhovuje a mys-

foto: Jan Kocbach

lim, Ze kdybych délal pofad jen to stejné,
tak bych ¢asem ztratil motivaci.

Kolik hodin nebo kilometr jste strdvil trénin-
kem v posledni sezéné?

V poslednich letech jsem mél natrénova-
no mezi 650 az 700 hodinami ro¢né. Ja se
ale zas tak moc nezaméfuji na to, jak moc
trénuji. Nejdulezitéjsi je trénovat kvalitné
a mit motivaci.

Po ME jsi mél ve skole zdvérecnou zkousku
a po dokonceni absolventské prdce bys mél
ke konci roku zavrsit studia (Technologie geo-
matiky). Co predpoklddds, Ze pak budes délat
ajak intenzivné? Jisté budes pordd chtit tréno-
vat na spickové Urovni, takze budes délit cas
mezi prdci a orientdk...

Abych byl schopny pofad sportovat na
vysoké urovni, nechci je$té pracovat na
plny uvazek. Az budu mit na podzim po
skole, najdu si néjakou mensi praci, ktera
je vhodna pro kombinaci s orientakem.

Urcité budes chtit trénovat na Spickové urovni
aspon dalsi dva roky — MS v OB 2010 se usku-
tecni nejen v Norsku, ale piimo v Trondheimu,
kde myslim bydli$ i studujes. Uz na tuto udd-
lost néjakym zplsobem myslis?

Zatim se na MS 2010 nijak specialné ne-
zaméruji a v terénech typickych pro Tron-

Z @g"&_
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dheim béhdm posledni roky jen zfidka,
protoze se specializuji na mistrovstvi
v kontinentalnich terénech. Ale na doma-
ci MS se moc t&sim a letodni podzim se
budu snazit trénovat uz vice v pfislusnych
terénech.

Nakonec jesté do Olomouce — ktef{ zdvodnici
ocekdvds, Ze budou mezi nejlepsimi (v Zendch
imuzich)?

Myslim, ze ¢eské terény jsou celkem ne-
utralni, a tak je to dost oteviené. Stejné
jako loni by velmi silni v muzich méli byt
Thierry, Svycafi a Rusové. V Zenach, pfi
neucasti Simone, budou nejvétsimi favo-
ritkami Finky spole¢né s Anne Margrethe
Hausken. V domacich terénech budou
nejspise silni i Cesi a samozfejmé doufam,
Ze i norsky tym si povede dobre.

Ptal se Petr Kaderdvek

foto: Jan Kocbach

INTERNATIONAL ORIENTEERING FEDERATION

WOC2008, Legionarskd 12, CZ-772 00 Olomouc - info@woc2008.cz - www:woc2008.cz



(pokrac. ze str. 1)
Novacci v ¢eské reprezentaci

Jana Panchartkova

Ahoj, tak jakd je forma pdr dnd pred mistrov-
stvim, jde vse podle pldnu a bez zranéni?
Ahoj. Myslim si, Ze ano, zranéni zadna.
Béha se mi dobfe. Forma na MS tedy snad
bude ©.

Pokud si dobfe vzpomindm, v poslednich
dvou trech letech ti do tréninku vzdycky sko-
Cilo néjaké zranéni, pfip. delsi nemoc — do jaké
miry jsi tedy letos zaznamenala néjaky vykon-
nostni skok a do jaké miry jsi prosté jen konec-
né nemela Zddny zdravotni problém?
Vyrazny vykonnostni skok jsem asi ne-
udélala. Spis jsem letosni rok ustala bez
deldi nemoci a zranéni. N&jaké virozy
a nachlazeni byly, ale jen kratkodobé, ne
tfeba na nékolik mésicd jako onemocnéni
loni a pfedloni.

Takze jsi treba uz vioni doufala, Ze kdyZ do
toho nic neptijde, nominace na nase MS by se
mohla podatit?

Tak loni jsem o nominaci vibec nepfie-
myslela ©. Védéla jsem, Ze se pobézi
doma, hodné holek se na to bude snazit
pfipravit a dva roky bez pofadného tré-
ninku jsem brala jako jisty hendikep. Spi$
jsem chtéla byt zdravd a moct pofadné
trénovat. To byl asi hlavni cil pro letosni
sezonu s tim, Ze ostatni se uvidi.

A jak vidis svoje Sance na klasické trati, na kte-
rou jsi byla nominovdna?

No, budu realista, odhaduji Ze bych moh-
la skoncit okolo 20. mista.

V' Brné, kde studujes, jsou celkem idedlIni pod-
minky na trénovdni (pfinejmensim v porov-
ndni's Prahou), ale jsi i pilnd studentka, jak to
stthds?

Jestli jsem pilnd studentka nevim, asi ano
©. Obcas stiham v pohodé, hlavné kdyz
o vikendech nejsou zavody. Ale pak se
vsechno sejde, zvlast ke konci semestru,
odevzdavky do ateliérd, soustredé-
ni, zavody, neni jediny volny

vikend a to je pak Sileny stres. Obcas se
nestihdam ani najist, natoz pofddné vy-
spat. Nékteré tréninky kvUli tomu musim
tfeba zkrétit nebo i Uplné vynechat.
Takze bych fekla, Ze je to takovy kom-
promis mezi $kolou a orientakem a bo-
huzel vim, Ze obojimu by se mélo dat
mnohem vic.

Asi je jesté brzo se ptdt co bude ddl, ale pred-
pokldddm, ze tohle vidis spi§ jako zacdtek vr-
cholné kariéry ©?

Pokud pominu JMS (4. misto ve Stafetach
a na klasice v roce 2004), tak asi ano. Chté-
la bych ur¢ité dal trénovat a pak se uvidi.

Ptal se Petr Kaderdvek

Iveta Duchova

v $anci na nominaci pfili$ nevéfila.,Na no-
minacky jsem si jela zazdvodit a trochu si
spravit reputaci po nepfilis povedené jar-
ni sezéné. Na nominacijsem nepomyslela.
Sprint ani klasika mi nevysly, tak jsem do
zavodu na kratké trati $la s tim, jit pomalu,
na jistotu a bez chyb,” popisuje dvaadva-
cetiletd bézkyné v rozhovoru s Lenkou
Klimplovou pro MF Dnes. Nakonec kvalifi-
ka¢ni klani na kraté trati vyhrala a zajistila
si tak pfimou nominaci k Ucasti na svéto-
vy Sampionat. Je to zvlastni pocit vibec
nepocitat s nominaci, celé jaro béhat tuz-
ku a pak diky chybam ostatnich se nomi-
novat na MS,” smala se Stastnd Duchova.
Den D na ni ¢eka ve Ctvrtek 17. Cervence,

é @ﬂcﬁ%
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kdy se dopoledne bézi semifindle jeji dis-
cipliny. Z ného postupuje z kazdé ze tfi
kvalifika¢nich skupin 15 zavodnikd do od-
poledniho findle.,Mym cilem je postup do
finale a pak se uvidi,” fika trochu neurcité
Duchova. Kazdopdadné vsak véfi v zisk tfi
az ¢tyr cennych kov(l pro cesky tym.

Jan Mrazek

Honzo, tvoje forma celé jaro stoupala, az vy-
gradovala na nominacnich zdvodech, kde sis
pro nékoho trochu prekvapivé vybéhl misto
v tymu pro Olomouc a start na sprintu a klasi-
ce. Nechal sis jesté trochu fazény pro samotny
sampiondt?

Z @ﬂc&—
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Urcité. Béham podle planu trenéra Micha-
la Jedlicky a zatim se mi podafilo vyladit
na vsechny dllezité akce. Takze véfim, ze
si formu z nominac¢nich zavod( udrzim az
do MS.

Co stoji za ndrdstem tvé vykonnosti?

Asi Ze jsem konec¢né dal svému béhani
néjaky rad. Mdm sestaveny tréninkovy
plan od Jedly, pravidelné atletické tré-
ninky a jednou tydné del3i mapovy tré-
nink. Taky jsem zafadil par naro¢nych
objemovych fazi (VT Sumava v lednu
a Krkonose v ¢ervnu) a soustfedim se na
ty opravdu dilezité zavody, jako jsou no-
minacky.

Mistrovstvi pro tebe zacne hned Uvodni den
sprintem. Jd v tobé vsak vidim spi$ vytrvalce
nez sprintera. S ¢im pdjdes do zdvodu a s ja-
kym umisténim bys byl spokojeny?

Je pravda, Ze jsem nejpomalejsi z té
Jrychlejsi” repre skupiny. Ale jak se uka-
zalo na nominackach, i s tim se da ve
sprintu uspét. V mistrovském zavodé
bych chtél zabéhnout to samé co na
nominackach - to znamena plynule, bez
chyb, zvlddnout volby postupd a ne-
nechat se rozhodit divaky a kamerami.
Pokud to takhle vyjde, budu spokojeny
i s umisténim.

Na zdvér prosim jasnou odpovéd, na kterou
cekd snad cely ndrod. KdyZ se stane$ mistrem
svéta, obnovis svij blog?

Pokud se stanu mistrem svéta, tak se
o tom na mém bloku urcité objevi ¢lanek.
Pokud se stanu dvojndsobnym mistrem
svéta, tak ho napisu ja sam.

Diky za tvij ¢as
Ptal se Petr Zaloudek
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(pokrac. ze str. 1)

Bylo toho hodné...

Ahoj Aljoso, tak vitej na startu.. Co byla nejvét-
sidrina v uplynulych dnech ¢i tydnech?

Bylo toho hodné, ale hlavné rGizné ,drob-
nosti’, které se jako obvykle vyskytnou
tésné pred zavody.

Od zacdtku pfiprav se jisté fada zdleZitostl
vyvinula jinym smérem neZli se cekalo, zmée-
nili se ,dodavatelé” sluzeb, spolupracujici lidé
apod. Co z tohoto pfineslo nejvétsi problém
nebo nejvyraznéjsi zmenu sméru?
Poradatelsky team se v priibéhu pfiprav
ménil a ne vzdy to bylo Uplné jednodu-
ché. Ale my bychom to jednoduse snad
ani neuméli J. Velkd zména nastala v bez-
nu, kdy se za MS ze strany TK Plus stal zod-
povédny Josef Vana. Ten ,tah na branku”
byl velmi znat a hodné véci se pohnulo
spravnym smérem.

Jaky rozsah spoluprdce je dohodnut s armd-
dou?

Armdadanamzabezpecluje elektrocentraly,
specidlni stany pro zavodniky a pofadate-
le, dal3i vybaveni arén a dopravu terénni-
mi vozidly. A to vie vCetné obsluhy. Diky
za to, hodné ndm to ulehdi poradani.

Radsi ndm jesté zopakuj hlavni divdcké atrak-
ce-zceho bude v TV pfimy pfenos, kdy budou
v aréndch velkoplosné obrazovky. TV zdznam
bude predpokldddm pouze z findlovych zd-
vodu, takze do Prostéjova a Dalova televize
nepfijede?

Pfimy prenos bude pouze z findlovych
zavodU s vyjimkou longu, kde bude v TV
pouze zdznam. Na viech findlovych zavo-
dech budou velkoplo$né obrazovky. Jed-
na na obraz, ktery vytvafi Ceska televize
a ta druhd bude novinkou - budou na ni
zobrazeny aktuadlni vysledky. Na dalSich
zavodech a akcich bude TV pfitomna
také, protoze bude vytvaret material do
zpravodajstvi z téchto akci.

Generdlkav Bohnicich byla hodnocena tispés-
né, to se tedy tykd jak pofizeni a zpracovdni
televiznich zdznamd, tak IT techniky, vcetné
casomiry a fotoburiky?

Generalka se vyvedla a zaroven ndm od-
halila drobnosti, které jsme jesté doladili.
Takze spokojenost a velké diky viem, ktefi
se na ni podileli - IT, Kotlarka Praha, Ceska
televize, lvan Matéj(, Jan Skficka a dalsi.

Jak probihd posledni kontrola trati, rdno pred
zdvodem je probihaji predbézci? Pokud ano,
kdo to bude? ©

Plvodné jsem s predbéZci nepocital, ale
pozdéji jsme dospéli k zavéru, ze budou
potieba. Je zndmych jmen jsou to David
Hepner (jinak poradatel v cili), juniorsky
ex-mistr svéta ve sprintu Vojta Kral, zen-
ské traté Martina Fejlkovd a Zuzka Steh-
nova.

Jaké je viastné tvoje civilni zaméstndni — po-
kud jsi uz teda nedostal paddka v ddsledku
vénovdni veskerého casu MS. ..

Jsem obchodné technickym manaze-
rem ve firmé, ktera se zabyva osetienim
primyslovych vod proti korozi, vodnimu
kameni a mikrobiologii. Moji vyhodou je
jednak, ze pracuji sdm na sebe a hlavng,
ze jsem v poslednim roce mél dobré ob-
chodni vysledky, tak mam volnéjsi rezim.

Jakym zpUsobem se budes po MS lécit. .. ? Mds
jesté letos chut jet na néjaké vicedenni nebo jsi
si uz objednal dvoutydenni pobyt v pustiné
daleko od lest?

S kamaradem pojedeme Bike Adventure,
ale spis tak pro radost, protoZe ani jeden
z nas neni biker. A nejvic se tésim na Ses-
tidenni ve Francii zac¢atkem srpna. Pak uz
soustfedéni a priprava M CR na klasické
trati 2008, které poradame s Magnus Ori-
enteering v zafi na Melechové. A kromé
toho hodlame se Zenou na podzim posta-
vit roubenku, coz je taky zabava ©.

Ptal se Petr Kaderdvek

Aljosa béhem prvniho zdvodu, kvalifikace sprintu, operativné probird nastalé zdleZitosti
s Henningem Spjelkavikem, asistentem IOF kontrolorky naseho MS, zodpovédnym za IT
zdleZitosti.
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